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RHEOLIADAU SUDDOEDD FFRWYTHAU A
NEITHDARAU FFRWYTHAU (CYMRU) 2013

1. Enwi, cymhwyso, cychwyn a dod i ben  
2. Diffiniadau o “sudd ffrwythau” a chynhyrchion tebyg  
3. Dehongli yn gyffredinol  
4. Defnyddio’r enw sudd ffrwythau  
5. Defnyddio’r enw sudd ffrwythau o ddwysfwyd  
6. Defnyddio’r enw sudd ffrwythau wedi ei ddwysáu  
7. Defnyddio’r enw sudd ffrwythau y tynnwyd dŵr ohono  
8. Defnyddio’r enw sudd ffrwythau dadhydredig a sudd ffrwythau

powdr
 

9. Defnyddio’r enw neithdar ffrwythau  
10. Dangos y mathau o ffrwythau a ddefnyddiwyd  
11. Dangos bod mwydion a chelloedd ychwanegol wedi eu hychwanegu  
12. Labelu sudd ffrwythau a wnaed yn rhannol o ddwysfwyd  
13. Labelu sudd ffrwythau wedi ei ddwysáu na fwriedir ei ddosbarthu i’r

cwsmer terfynol
 

14. Labelu neithdar ffrwythau  
15. Dull marcio neu labelu  
16. Gorfodi  
17. Hysbysiad gwella - cymhwyso is-adrannau (1) a (2) o adran 10 o’r

Ddeddf
 

18. Apelio yn erbyn hysbysiad gwella – cymhwyso is-adrannau (1) a (6)
o adran 37, ac adran 39, o’r Ddeddf

 

19. Cymhwyso darpariaethau eraill yn y Ddeddf  
20. Dirymu  
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21. Diwygiadau canlyniadol  
22. Darpariaethau trosiannol  

  Llofnod  

ATODLEN 1 Cyfeiriadau newidiadwy
ATODLEN 2 Manyleb sudd ffrwythau

1. Sudd ffrwythau yw’r cynnyrch eplesadwy ond heb ei eplesu a...  
2. Yn ychwanegol at y cynhwysyn a grybwyllir ym mharagraff 1,...  
3. Yn achos ffrwythau sitrws, ac eithrio leim, rhaid i’r sudd...  
4. Yn achos sudd leim, rhaid i’r sudd ffrwythau ddod o’r...  
5. Pan fo sudd yn cael ei brosesu o ffrwyth sydd...  
6. Nid yw paragraff 5 yn gymwys mewn achos lle na...  
7. Caniateir i sudd ffrwythau gael eu cymysgu â phiwrî ffrwythau...  
8. Ni chaniateir defnyddio triniaeth, ac eithrio triniaeth awdurdodedig,

wrth weithgynhyrchu...
 

9. Rhaid i lefel Brix y cynnyrch fod yr un fath...  
ATODLEN 3 Manyleb sudd ffrwythau o ddwysfwyd

1. Sudd ffrwythau o ddwysfwyd yw’r cynnyrch a geir drwy
ailgyfansoddi...

 

2. Mewn achos lle mae sudd ffrwythau o ddwysfwyd yn cael...  
3. Mewn achos lle mae sudd ffrwythau o ddwysfwyd yn cael...  
4. Rhaid i’r cynnyrch gael ei baratoi drwy brosesau addas sy’n...  
5. Wrth gynhyrchu’r cynnyrch, caniateir cymysgu sudd ffrwythau wedi

ei ddwysáu,...
 

6. Yn ychwanegol at y cynhwysion a grybwyllir ym mharagraffau 1...  
7. Ni chaniateir defnyddio triniaeth, ac eithrio triniaeth awdurdodedig,

wrth weithgynhyrchu...
 

8. Mae unrhyw gyfeiriad at lefel Brix yn yr Atodlen hon...  
ATODLEN 4 Manyleb sudd ffrwythau wedi ei ddwysáu

1. Sudd ffrwythau wedi ei ddwysáu yw’r cynnyrch a geir o...  
2. Pan fwriedir y cynnyrch i’w yfed yn uniongyrchol, rhaid i...  
3. Yn ychwanegol at y cynhwysion a grybwyllir ym mharagraff 1,...  
4. Ni chaniateir defnyddio triniaeth, ac eithrio triniaeth awdurdodedig,

wrth weithgynhyrchu...
 

ATODLEN 5 Manyleb sudd ffrwythau y tynnwyd dŵr ohono
1. Sudd ffrwythau y tynnwyd dŵr ohono yw’r cynnyrch a geir...  
2. Yn ychwanegol at y cynhwysion a grybwyllir ym mharagraff 1,...  
3. Ni chaniateir defnyddio triniaeth, ac eithrio triniaeth awdurdodedig,

wrth weithgynhyrchu...
 

ATODLEN 6 Manyleb sudd ffrwythau dadhydredig a sudd ffrwythau powdr
1. Sudd ffrwythau dadhydredig neu sudd ffrwythau powdr yw’r

cynnyrch a...
 

2. Yn ychwanegol at y cynhwysion a grybwyllir ym mharagraff 1,...  
3. Ni chaniateir defnyddio triniaeth, ac eithrio triniaeth awdurdodedig,

wrth weithgynhyrchu...
 

ATODLEN 7 Manyleb neithdar ffrwythau
RHAN 1 — Manyleb gyffredinol neithdar ffrwythau

1. Neithdar ffrwythau yw’r cynnyrch eplesadwy ond heb ei eplesu a...  
2. Dyma’r suddoedd— (a) sudd ffrwythau; (b) sudd ffrwythau o

ddwysfwyd;...
 

3. Dyma’r sylweddau— (a) siwgrau, a (b) mêl.  
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4. Rhaid i swm y siwgrau neu’r mêl, neu’r siwgrau a’r...  
5. Rhaid i’r cynnyrch gynnwys yr isafswm cynnwys sudd ffrwythau,

piwrî...
 

6. Pan fo’r cynnyrch yn cael ei weithgynhyrchu heb siwgr
ychwanegol...

 

7. Yn ychwanegol at y cynhwysion a grybwyllir ym mharagraffau 1,...  
8. Ni chaniateir defnyddio triniaeth, ac eithrio triniaeth awdurdodedig,

wrth weithgynhyrchu...
 

RHAN 2 — Cynnwys gofynnol sudd a phiwrî mewn neithdarau ffrwythau
ATODLEN 8 Cynhwysion ychwanegol awdurdodedig

1. Unrhyw fitamin neu fwyn a awdurdodwyd yn unol â Rheoliad...  
2. Unrhyw ychwanegyn bwyd a awdurdodwyd yn unol â Rheoliad

1333/2008....
 

3. Unrhyw un neu fwy o’r suddoedd a ganlyn (a fynegir...  
ATODLEN 9 Sylweddau ychwanegol awdurdodedig

1. Y paratoadau ensym a ganlyn sy’n bodloni gofynion Rheoliad
(EC)...

 

2. Gelatin bwytadwy.  
3. Taninau.  
4. Silica sol.  
5. Siarcol.  
6. Nitrogen.  
7. Bentonit fel clai arsugnol.  
8. Cynorthwyon hidlo ac asiantau dyddodi sy’n gemegol anadweithiol,

gan gynnwys...
 

9. Cynorthwyon hidlo dyddodi sy’n gemegol anadweithiol sy’n
cydymffurfio â Rheoliad...

 

ATODLEN 10 Triniaethau awdurdodedig
1. Prosesau tynnu mecanyddol.  
2. Y prosesau ffisegol arferol, gan gynnwys tynnu dŵr mewn llinell...  
3. Wrth gynhyrchu sudd grawnwin lle mae’r grawnwin wedi eu

sylffadeiddio...
 

ATODLEN 11 Dynodiadau amgen sudd ffrwythau
ATODLEN 12 Dynodiadau amgen neithdar ffrwythau
ATODLEN 13 Lefelau Brix gofynnol sudd ffrwythau o ddwysfwyd
ATODLEN 14 Cymhwyso darpariaethau eraill yn y Ddeddf
ATODLEN 15 Diwygiadau canlyniadol

1. Diwygio Rheoliadau labelu Bwyd 1996  
2. Diwygio Rheoliadau Bwyta’n Iach mewn Ysgolion (Gofynion a

Safonau Maeth) (Cymru) 2013
 

  Nodyn Esboniadol  


