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OFFERYNNAU STATUDOL CYMRU

2023 Rhif 1053 (Cy. 179)

Y GWASANAETH IECHYD GWLADOL, CYMRU

Rheoliadau’r Gwasanaeth Iechyd Gwladol
(Gwasanaethau Offthalmig) (Cymru) 2023

Gwnaed       -      - 27 Medi 2023
Gosodwyd gerbron
Senedd Cymru       -      - 29 Medi 2023

Yn dod i rym       -      - 20 Hydref 2023

RHEOLIADAU’R GWASANAETH IECHYD GWLADOL
(GWASANAETHAU OFFTHALMIG) (CYMRU) 2023

RHAN 1

Cyffredinol

1. Enwi, dod i rym a chymhwyso  
2. Dehongli  

RHAN 2

Trefniadau ar gyfer gwasanaethau offthalmig

3. Dyletswydd i drefnu archwiliadau llygaid  
4. Gwasanaethau offthalmig cyffredinol a gwasanaethau offthalmig

sylfaenol
 

RHAN 3

Cymhwystra i gael prawf golwg a cheisiadau am brawf golwg

5. Cymhwystra i gael prawf golwg  
6. Cais am brawf golwg  
7. Gwasanaethau eraill sy’n cael eu trin fel pe baent yn wasanaethau

offthalmig cyffredinol
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RHAN 4

Rhestrau cyfunol

PENNOD 1

8. Darparu gwasanaethau offthalmig sylfaenol  
9. Cymwysterau ymarferwyr meddygol offthalmig  

PENNOD 2

Llunio a chyhoeddi rhestr gyfunol

10. Dyletswydd i lunio rhestr gyfunol  
11. Cyhoeddi’r rhestr gyfunol  

PENNOD 3

Cynnwys ymarferydd mewn rhestr

12. Cais i gynnwys ymarferydd mewn rhestr  
13. Penderfyniadau a seiliau dros wrthod  
14. Cynnwys ymarferydd yn amodol  
15. Gohirio penderfyniadau  
16. Gofynion y mae rhaid i ymarferydd cymwysedig sydd wedi ei

gynnwys mewn rhestr atodol gydymffurfio â hwy
 

PENNOD 4

Dileu etc. ymarferydd o restr, ac aildderbyn yr ymarferydd iddi

17. Dileu ymarferydd o restr  
18. Cynlluniau iechyd rhagnodedig  
19. Dileu ymarferydd yn ddigwyddiadol o restr atodol  
20. Tynnu’n ôl o restr offthalmig  
21. Cyfyngiadau ar dynnu’n ôl o restr offthalmig  
22. Tynnu’n ôl o restr atodol  
23. Atal dros dro o restr atodol  
24. Y weithdrefn wrth atal dros dro o restr gyfunol  
25. Aildderbyn  
26. Hysbysiadau i Fyrddau Iechyd Lleol  
27. Hysbysiadau gan Fyrddau Iechyd Lleol  

PENNOD 5

Adolygiadau ac apelau

28. Apêl i’r Tribiwnlys Haen Gyntaf  
29. Y weithdrefn wrth adolygu penderfyniad gan Fwrdd Iechyd Lleol  
30. Cyfnodau adolygu ar gyfer anghymhwysiad cenedlaethol  
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RHAN 5

Trefniadau ag ymarferwyr cymwysedig a thaliadau

31. Y Datganiad  
32. Trefniadau ar gyfer darparu gwasanaethau offthalmig sylfaenol  
33. Taliadau am wasanaethau rhannol  
34. Taliadau i ymarferwyr cymwysedig sydd wedi eu hatal dros dro  
35. Gordaliadau  

RHAN 6

Amrywiol

36. Datgelu gwybodaeth  
37. Cyhoeddi gwybodaeth  
38. Cyflwyno dogfennau i gontractwyr  

RHAN 7

Darpariaethau canlyniadol, darpariaethau dirymu, darpariaethau trosiannol a darpariaethau arbed

39. Diwygiadau canlyniadol i ddeddfwriaeth sylfaenol  
40. Mân ddiwygiadau a diwygiadau canlyniadol i is-ddeddfwriaeth  
41. Darpariaethau dirymu  
42. Darpariaethau arbed a darpariaethau trosiannol  

  Llofnod  

YR ATODLENNI
ATODLEN 1 Cymhwystra

1. Meini prawf cymhwystra  
2. Tystiolaeth benodol o gymhwystra ar gyfer personau penodol  

ATODLEN 2 Cydnabod ymarferwyr meddygol offthalmig
1. Cymwysterau ymarferwyr meddygol offthalmig  
2. Cymeradwyo cymwysterau ymarferwyr meddygol offthalmig  
3. Apelau gan y Pwyllgor Cymwysterau Offthalmig  
4. Dehongli  

ATODLEN 3 Rhestrau cyfunol
RHAN 1 — Yr wybodaeth yn y rhestr gyfunol

1. Yr wybodaeth yn y rhestr offthalmig  
2. Yr wybodaeth yn y rhestr atodol  

RHAN 2 — Yr wybodaeth a’r ymgymeriadau sydd i’w darparu mewn ceisiadau
3. Rhestrau offthalmig: yr wybodaeth sydd i’w chynnwys mewn cais  
4. Rhestrau offthalmig: yr ymgymeriadau a’r cydsyniad  
5. Rhestrau atodol: yr wybodaeth sydd i’w darparu mewn cais  
6. Rhestrau atodol: yr ymgymeriadau a’r cydsyniadau  
7. Datganiadau  

RHAN 3 — Penderfynu ceisiadau
8. Y seiliau y mae rhaid i Fwrdd Iechyd Lleol wrthod...  
9. Y seiliau y caniateir i Fwrdd Iechyd Lleol wrthod cynnwys...  

10. (1) Pan fo’r Bwrdd Iechyd Lleol yn ystyried gwrthod cais...  
RHAN 4 — Gohirio penderfyniadau

11. (1) Yr amgylchiadau y cyfeirir atynt yn rheoliad 15 yw—...  
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RHAN 5 — Dileu ymarferydd o restr gyfunol
12. Y weithdrefn ar gyfer dileu ymarferydd o dan y Rheoliadau hyn  
13. Y weithdrefn ar gyfer dileu ymarferydd o dan y Ddeddf  
14. Y ffactorau sydd i’w hystyried cyn dileu ymarferydd  
15. Y ffactorau sy’n ymwneud ag achosion anaddasrwydd  
16. Y ffactorau sy’n ymwneud ag achosion o dwyll  
17. Y ffactorau sy’n ymwneud ag achosion effeithlonrwydd  

RHAN 6 — Dehongli
18. Dehongli  

ATODLEN 4 Telerau Gwasanaeth
1. Corffori darpariaethau  
2. Dyletswydd i roi sbectol sylfaenol ar gael  
3. Mangreoedd y mae gwasanaethau offthalmig sylfaenol i’w darparu

ynddynt
 

4. Darparu gwasanaethau symudol  
5. Mangreoedd a chyfarpar  
6. Arddangos hysbysiadau  
7. Y Gymraeg  
8. Yr amseroedd pan fo rhaid darparu gwasanaethau offthalmig

sylfaenol
 

9. Cofnodion  
10. Trefniadau eraill ar gyfer cofnodion  
11. Archwiliadau  
12. Adrodd am y gweithlu  
13. Cydweithredfa optometreg  
14. Gwella ansawdd a llywodraethu  
15. Datgan Euogfarnau etc.  
16. Ceisiadau i restrau eraill  
17. Dirprwyon  
18. Cyflogeion  
19. Y weithdrefn bryderon  
20. Cydweithredu ag ymchwiliadau  
21. Cwynion a wneir yn erbyn ymarferwyr meddygol offthalmig a

phryderon a hysbysir ynghylch ymarferwyr meddygol offthalmig
 

22. Hawliadau am daliadau  
23. Profion golwg  
24. Archwiliadau llygaid  
25. Gwrthod darparu gwasanaethau  
26. Atgyfeiriadau  
27. Defnyddio enw sydd wedi ei anghymhwyso  
28. Hyfforddiant  
29. Cydymffurfio â deddfwriaeth a chanllawiau  

ATODLEN 5 Diwygiadau canlyniadol i ddeddfwriaeth sylfaenol
1. Deddf Rhyddid Gwybodaeth 2000  
2. Deddf Comisiynydd Pobl Hŷn (Cymru) 2006  
3. Deddf Ombwdsmon Gwasanaethau Cyhoeddus (Cymru) 2019  

ATODLEN 6 Mân ddiwygiadau a diwygiadau canlyniadol i is-ddeddfwriaeth
1. Rheoliadauʼr Gwasanaeth Iechyd Gwladol (Pwyllgorau

Gwasanaethau a’r Tribiwnlys) 1992
 

2. Rheoliadau Cynllun Pensiwn y Gwasanaeth Iechyd Gwladol 1995  
3. Rheoliadau’r Gwasanaeth Iechyd Gwladol (Ffioedd a Thaliadau

Optegol) 1997
 

4. Rheoliadau Cynllun Pensiwn y Gwasanaeth Iechyd Gwladol 2008  
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5. Rheoliadau’r Gwasanaeth Iechyd Gwladol (Trefniadau Pryderon,
Cwynion ac Iawn) (Cymru) 2011

 

6. Gorchymyn Deddf Diogelu Grwpiau Hyglwyf 2006 (Darpariaethau
Amrywiol) 2012

 

7. Rheoliadau Cynllun Pensiwn y Gwasanaeth Iechyd Gwladol 2015  
ATODLEN 7 Dirymiadau

  Nodyn Esboniadol  


