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Iechyd a lles y trigolion

10.—(1)  Rhaid i'r person cofrestredig sicrhau bod y ganolfan breswyl i deuluoedd yn cael ei
rhedeg yn y fath fodd ag y bydd —

(a) yn hybu iechyd a lles y trigolion ac yn darparu'n briodol ar eu cyfer;
(b) yn gwneud darpariaeth ar gyfer gofal, triniaeth, addysg a goruchwyliaeth y trigolion ag

sy'n briodol i'w hoed a'u hanghenion;
(2)  Rhaid i'r person cofrestredig, i'r graddau y bo'n ymarferol, ddarganfod dymuniadau a

theimladau'r trigolion a'u cymryd i ystyriaeth wrth wneud penderfyniadau ynghylch eu hiechyd a'u
lles, neu'r modd y cânt eu trin.

(3)  Rhaid i'r person cofrestredig wneud trefniadau addas i sicrhau bod y ganolfan breswyl i
deuluoedd yn cael ei rhedeg —

(a) mewn modd sy'n parchu preifatrwydd ac urddas y trigolion; a
(b) gan roi sylw dyledus i ryw, argyhoeddiad crefyddol, tarddiad hiliol, a chefndir diwylliannol

ac ieithyddol y trigolion ac unrhyw anabledd sydd ganddynt.
(4)  Wrth gydymffurfio â'r rheoliad hwn, pryd bynnag y ceir gwrthdrawiad rhwng buddiannau

aelodau o deulu, rhaid i'r person cofrestredig drin lles plant y teulu hwnnw fel y peth pwysicaf.


